
Аннотация 

к рабочей программе 

по учебному предмету 

Основы безопасности жизнедеятельности 

10-11 классы 

Данная рабочая программа является составляющей частью основной 

образовательной программы среднего общего образования МАОУ «СОШ № 93». 

. Цели программы: 

• формирование у учащихся полного представления о системах обеспечения 

безопасности человека; 

• создание условий для овладения учащимися знаниями о правилах 

безопасного поведения при различных жизненных ситуациях; 

• воспитание положительного эмоционально-ценностного отношения в 

обществе и государстве; 

• формирование у учащихся сознательного и ответственного отношения к 

собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих. 

Задачи программы: 

• организовать формирование общих учебных умений: познавательной, 

коммуникативной, практической и творческой деятельности; 

• прививать ученикам необходимых навыков применения полученных знаний и 

умений для решения практических задач в повседневной жизни, безопасного поведения, 

оказания простейших видов оказания первой медицинской помощи; 

• прививать учащимся навыки предвидеть, распознавать и оценивать различные 

опасные жизненные ситуации; 

• развивать интерес у учащихся к профессиональной деятельности. 

В ходе изучения курса ОБЖ учащиеся получают сведения об обороне государства, 

истории создания Вооруженных Сил, их организационной структуре, функции и 

основных задачах боевых традициях и символах воинской чести, об основных воинских 

обязанностях. 

Реализация указанных целей обеспечивается содержанием программы, которая 

систематизирует знания в области безопасности жизнедеятельности, полученные 

учащимися в основной общеобразовательной школе, и способствует формированию у 

них цельного представления в области безопасности жизнедеятельности личности, 

общества и государства. 

В учебном плане МАОУ «СОШ № 93» на изучение ОБЖ в средней школе 

предусматривается в 10-11 классах - 1 час в неделю. 

Распределение учебного времени учитель определяет с учетом учебного плана, 

календарного учебного графика и расписания уроков МАОУ «СОШ № 93». 




